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1.

FLORIANO/ 2012

E importante enfatizar que as regras constantes neste manual para a
apresentacao do projeto de TCC e para a apresentacéo do préprio TCC foram
descritas de acordo com as normas da Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas — ABNT, seguindo os seguintes itens de seu catalogo:

ABNT NBR 6028:2003
Informagéo e documentagéo - Resumo — Apresentacao
ABNT NBR 6027:2003
Informacao e documentagéo - Sumario — Apresentacao.
ABNT NBR 14724:2011
Informacao e documentacao — Trabalhos académicos — Apresentacao.
ABNT NBR 15287:2005
Informagéo e documentagéo - Projeto de pesquisa — Apresentagéo
ABNT NBR 12225:2004
Informacgao e documentacgéo - Lombada - Apresentacao.
ABNT NBR 6023:2009
Informacéao e documentacgao - Referéncias — Elaboracao
ABNT NBR 10520:2002
Informagéo e documentagéo - Citagdes em documentos — Apresentagao

ESTRUTURA BASICA DO TCC

A organizagdo dos Trabalhos de Conclusdo de Curso € feita mediante o

seguimento de uma sequéncia de elementos que se dividem em pré-textuais,
textuais e pds-textuais. Alguns elementos mostram-se obrigatérios para estarem
contidos no trabalho enquanto outros sdo opcionais.

Quadro 1. Estrutura , elementos e necessidade dos componentes de um

TCC.
Estrutura Elemento Nivel de
necessidade
Capa Obrigatoério
Lombada Opcional
Folha de rosto Obrigatoério
Folha de aprovacao Obrigatério
Dedicatoria Opcional
Pré-textuais Agradecimentos Opcional
Epigrafe Opcional
Resumo Obrigatoério




Resumo na lingua Obrigatoério
estrangeira
Lista de ilustracoes Opcional
Lista de tabelas Opcional
Lista de abreviaturas e Opcional
siglas
Lista de simbolos Opcional
Sumario Obrigatério
Introducao Obrigatério
Textuais Desenvolvimento Obrigatério
Resultados / Discussao Obrigatério
Conclusao Obrigatério
Referéncias Obrigatoério
Glossario Opcional
Pos-textuais Apéndice Opcional
P Opcional
(hdice Opcional

Fonte: ABNT, 2005.

1.1 Elementos pré-textuais

Os elementos pré-textuais obrigatérios séo: capa, folha de rosto, folha de
aprovacao, lista de quadros, figuras e tabelas, resumo e sumario. Consistem nos
elementos que antecedem o trabalho propriamente dito, composto pelos elementos
textuais.

Sumari
Resumo

Lista de
figuras e
tabelas | Folha de |

aprovacd Folha de
rosto

Capa




CAPA

E a protecdo externa do trabalho e contém as informacdes que o identificam,
consistindo na estrutura que ira inicialmente apresentar ao leitor o titulo do trabalho,

a instituicdo através do qual o mesmo é realizado e seus autores.

Segundo a Associagédo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), a capa deve
possuir 0s seguintes elementos basicos:

e Instituicdo (Nome da Universidade, Area e Curso): Na primeira linha da
pagina todo em maiusculo sem utilizagdo de outros caracteres;

e Nome do autor, em letra mailscula sem utilizacdo de outros caracteres;

e Titulo do trabalho: no meio da capa, letra em mailsculo, podendo
utilizar caracteres em negrito ou italico. O titulo deve ser curto, porém
esclarecedor;

e Subtitulo (se houver) devera ser colocado abaixo do titulo em
caracteres normais;

e Local (cidade) da instituicdo onde deve ser apresentado: No final da
pagina, antes do ano, Apenas a primeira letra mailscula e as demais
em minusculas;

e Data (ano de depdésito/ ou da entrega): colocar na ultima linha da capa
sendo indicativo de algarismo arabico com quatro digitos.

OBS: Sugere-se que as informagbes sejam dispostas centralizadas e com letras

maiusculas, sem emprego do ponto final, a cada linha.

Segundo normas da Faculdade de Ensino Superior de Floriano (FAESF), quando
em sua versao definitiva, apds correcées da banca final a capa deve contemplar os
seguintes critérios:

e (Capa dura;
e Cor verde(saude), azul ou preto( contabeis e administracao), vermelho ou
preto(direito)

e |etras douradas.



CENTRO DE ENSINO SUPERIOR DE FLORIANO
FACULDADE DE ENSINO SUPERIOR DE FLORIANO
] CURSO DE FARMACIA
(LETRAS MAIUSCULAS, ARIAL 12, CENTRALIZADO, EM NEGRITO)

(2 espacos duplos)

NOME DO ALUNO
(LETRAS MAIUSCULAS, ARIAL 12, CENTRALIZADO, EM NEGRITO)

TiTULO DO TRABALHO EM LETRAS MAIUSCULAS,
ARIAL 14, MAIUSCULO, CENTRALIZADO, EM NEGRITO
SUBTITULO (SE HOUVER), EM CARACTERES NORMAIS

Floriano
(PRIMEIRA LETRA EM MAISCULO E DEMAIS EM MINUSCULO, ARIAL 12,
CENTRALIZADO, SEM NEGRITO)
ANO (ultima linha)

Figura 2. Modelo de Capa para Monografia — ABNT.

FOLHA DE ROSTO OU CONTRACAPA

Contém informagdes adicionais aos itens da capa. Possui uma face no anteverso

€ outra no verso.

e Anteverso:
o Nome do autor;
o Titulo principal do trabalho: claro e preciso, identificando o seu
conteudo e possibilitando indexacao e recuperacao da informacao;
o Subtitulo, caso haja: evidenciando a subordinagdo ao titulo

principal, precedido de dois pontos;




o Numero de volumes, caso haja;

o Natureza: Trabalho de Conclusdao de Curso, nome da instituicdo a

que a obra é submetida, area de concentragao;

o Nome do orientador e, se houver, co-orientador.

e Verso:

o Ficha Catalografica: apresentada na metade inferior da pagina,

usando fonte tamanho 10. Composta por:

Nome completo do autor;

Titulo do trabalho, e subtitulo quando houver, separado do
titulo por dois pontos (quando for explicativo) ou ponto e
virgula (quando se tratar de subtitulo complementar);
Indicacdo da disciplina ou area de concentracao
(dissertacbes de mestrado, teses de doutorado ou livre
docéncia, etc.);

Nome do orientador e, se houver, do co-orientador;

Local da instituicado onde deve ser apresentado.

Ano da entrega;

Numero de paginas.

NOME DO ALUNO (primeira linha)

(LETRAS MAIUSCULAS, ARIAL 12, CENTRALIZADO, EM NEGRITO)

TiTULO DO TRABALHO EM LETRAS MAIUSCULAS,

ARIAL 14, CENTRALIZADO, EM NEGRITO
(2 espacos duplos)

Monografia apresentada a Faculdade de Ensino
Superior de Floriano como requisito parcial (ou
nao) para obtencdo do titulo de bacharel em
Farmacia.

Orientador

(Arial 11, sem negrito)

Floriano
ANO (ultima linha)

(PRIMEIRA LETRA EM MAISCULO E DEMAIS EM MINUSCULO, ARIAL 12, CENTRALIZADO, SEM

NEGRITO)



SOBRENOME, Nome (primeira letra em maiusculo, demais em minusculo)

Titulo do trabalho. Responsabilidade (autor ou orientador — nome e sobrenome) — lugar de
publicacao: Instituicdo de ensino, ano, paginas.

Espécie do trabalho (monografia para graduagéo)

(termos)1.

CD: (bibliotecario)

Figura do Modelo de folha de rosto, verso, ficha catalografica - ABNT

ERRATA

Elemento opcional inserido logo apds a folha de rosto, constituido pela referéncia
do trabalho e pelo texto da errata e disposto da seguinte maneira:

Folha
X

Linha Onde se lé Leia-se
Y Y4 wWWwW

Figura 5. Modelo de Errata — ABNT.

FOLHA DE APROVACAO

Devera conter:

Nome do autor;

Titulo do trabalho;

Subtitulo;

Natureza;

Obijetivo;

Nome da instituicdo a que é submetida;

Area de concentragao;

Data da aprovacéo;

Nome, titulacdo e assinatura dos membros da banca examinadora e
instituicbes a que pertencem;

Data de aprovacao e assinatura: ap6s aprovacgao do trabalho.

DEDICATORIA
Opcional, apés a folha de aprovacdo. Homenagem ou dedicacado do trabalho a

alguém. A dedicatéria tem um cunho bastante pessoal, que mostra um vinculo de

relacao intima ou de aprego aquele ou aqueles que sdo homenageados. Deve ser




redigida de forma direta e simples e utilizada apenas uma pagina. Texto com

alinhamento a direita.

AGRADECIMENTO

Elemento opcional e dirigido a pessoas que contribuiram de maneira
relevante a elaboragdo do trabalho. Se houver, devera aparecer apés a
dedicatéria, e caso essa nao exista, apés a folha de aprovacdo. Todo o texto
justificado.

EPIGRAFE

Elemento opcional, onde o autor apresenta uma citacédo, seguida de indicacao de
autoria relacionada com a matéria tratada no corpo do trabalho. A pagina da
epigrafe antecede a pagina de resumo na lingua vernacula quando da existéncia de
uma unica citacao para toda a obra. Pode também constar epigrafe nas folhas de
abertura nas secdes primarias, isto €, uma epigrafe para cada capitulo ou secéao.

RESUMO NA LINGUA VERNACULO

Resumo estruturado, contendo sintese dos seguintes elementos estruturais:
introducao, objetivos, metodologia, resultados e conclusdo ou consideracdes finais.
Deve conter as informagdes em forma de texto corrido, em um Unico paragrafo, na
terceira pessoa do singular, separando-se os diferentes elementos estruturais, que
devem vir precedidos de seus respectivos titulos. Nao deve ultrapassar 500 palavras
e devem vir seguidos de ao menos trés palavras-chave e /ou descritores, conforme a
ABNT NBR 6028. Devera transparecer uma visao clara e rapida do trabalho, com

coesao e significancia pré-elaborada.

RESUMO EM LINGUA ESTRANGEIRA

Ilgual ao resumo na lingua vernaculo, com a diferenca de ser transcrito para o

inglés.



LISTA DE ILUSTRACOES

Deve conter o tipo dos itens e suas respectivas paginas, segundo a ordem em
que aparecem no texto. S&o consideradas ilustracbes: desenhos, esquemas,
fluxogramas, fotografias, graficos, mapas, organogramas, plantas, quadros,
retratos, laminas e outros. Recomenda-se a elaboracgao de lista propria para cada

tipo de ilustracao.

LISTA DE TABELAS

E elemento opcional, que deve ser elaborado de acordo com a ordem
apresentada na monografia. Cada lista de tabela devera ser acompanhada do
respectivo numero de pagina. A lista de tabela devera vir logo apés a lista de

ilustracao, se houver.

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

Relacao alfabética das abreviaturas e siglas utilizadas no texto, seguidas das

palavras ou expressoes.

LISTA DE SIMBOLOS

Também opcional e deve ser elaborada tal qual a citadas acima, com o0s
simbolos seguidos dos respectivos significados.

LISTA DE FIGURAS

Figura 1 Algoritmo de desmame. ... 22
Figura 2 PUPIIES. .. 24
Figura 3 Vias @€reas PEIVIAS. ......oicuueeieeee ettt 25
Figura 4 ODbsStrugao de vias @éreas.......ccceviiiceeiiieeeeeiiieeeee e eeee e 27

Figura 5 Formulas de monitorizagao0.........ocueeeeeiiiiiiiiiieeeee e 32




LISTA DE GRAFICOS

Gréfico 1 Incidéncia de falha de desmame. Floriano, 2009........................ 25
Grafico2  Tempo de VM segundo sexo. Floriano, 2009...........cccceveeveeeeennn. 39
Grafico 3 Prevaléncia de pneumonia nosocomial. Floriano, 2009.............. 42
Figura de Modelos de listas de ilustracoes.
LISTA DE TABELAS
Tabela 1 Distribuicdo de idosos do Bairro Sdo Pedro com incapacidade
funcional segundo sexo. Floriano, 134
2009, ettt e r e ane s
Tabela 2 Distribuicdo de idosos com dificuldade em realizar atividades
basicasde vida didria. Floriano, 2009.............ooovvvrrveevevirereeeeeee e, 149
Tabela 3 Distribuicdo de idosos do Bairro Sdo Pedro segundo varidveis
sociodemograficas. Floriano, 2009...........ccovcieeeiiiiiiee e 156
Tabela 4 Distribuigdo de idosos do Bairro Sdo Pedro segundo nivel de
conhecimento sobre o sistema de saude. Floriano, 20009................... 150
Tabela 5 Distribuicdo de idosos do Bairro Sdo Pedro segundo tipo de

atividade social. Floriano, 2009........ccooeuuuiiiiiiiiiiieeeeee e




Figura do Modelo de lista de tabelas

LISTA DE ABREVIATURAS

ABVD Atividade Basica de Vida Diaria

AIVD  Atividade Instrumental de Vida Diaria

CIF Classificagao Internacional de Funcionalidade
CONEP Comissao Nacional de Etica em Pesquisa
HAS Hipertenséo Arterial Sistémica

IBGE Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
GDS Geriatric Depression Scale

IOM Institute of Medicine

OMS  Organizagdo Mundial de Saude

OPAS Organizagdo Pan-americana de Saude
PNAB Politica Nacional de Atencao Basica

SABE Saude, Bem-estar e Envelhecimento

Figura do Modelo de lista de abreviaturas

SUMARIO

Elemento obrigatério da monografia, que consiste na enumeragéao das principais
divisbes, secbes e outras partes do trabalho, na mesma grafia em que a matéria
nele se sucede, acompanhado do respectivo numero de pagina. As normas da
ABNT nao prevéem utilizagdo de algarismos romanos para indicacao de partes,
capitulos e/ou se¢des. Como no texto e, conseqientemente, no sumario, nas partes,

capitulos e/ou se¢des devem ser empregados algarismos arabicos, de acordo com a
NBR6024 da ABNT.

Recomendamos que a palavra “Sumario” seja apresentada em maiusculo, no




inicio da pagina e centralizada no meio da folha. Os indicativos numerados ou néo,
deverao estar alinhados a margem esquerda, e o numero da pagina correspondente

alinhado a margem direita, se houver.

SUMARIO
1. INTRODUGAO.......coeeeeeeeeeeeeeeereeeeeinn Erro! Indicador nao di 13
1.1 ENVELHECIMENTO POPULACIONAL ..... Erro! Indicador nao d« 13
1.2 TRANSICAO EPIDEMIOLOGICA .............. Erro! Indicador nao di« 24
1.3. DEFINICAO E CONTEXTUALIZACAO ..o, 28
1.4 ESCALAS DE GUTTMAN.......coovrrriinnne. Erro! Indicador nao d« 32
2. OBUJETIVOS ... Erro! Indicador nao di« 45
2.1 GERAL .o 45
2.2 ESPECIFICOS ...t 45
3. MATERIAL E METODO. ........cccoiiiinne Erro! Indicador nao di 46
3.1  VARIAVEIS CONSIDERADAS................... Erro! Indicador nao di« 51
3.1.1 SOCIODEMOGRAFICAS......ccoeeveereeranenn. Erro! Indicador nao d« 51
3.1.2 CONDICOES DE SAUDE .......ccccooovienne. Erro! Indicador nao di 53
3.2 O ESTUDO SABE (SAUDE, BEM-ESTAR E 56
3.3 AMOSTRA ... Erro! Indicador nao d« 58
3.4 PROCEDIMENTO DE COLETA DE DADOSErro! Indicador nao ¢ 60
3.5 CONSIDERAGCOES ETICAS.......ccoovueneee. Erro! Indicador nao d« 66
3.6 O ESCALONAMENTO DE GUTTMAN ...... Erro! Indicador nao di« 69
4. RESULTADOS E~DISCUSSAO ...... O 74
4.1 CARACTERIZACAO DA POPULACAO EM ESTUDO.................. 74

4.2 O ESCALONAMENTO DE GUTTMAN ... Erro! Indicador nao di 89

5. CONCLUSOES......oooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees Erro! Indicador nao d( 99

REFERENCIAS. ... Erro! Indicador nao di 101
ANEXQOS ... Erro! Indicador nao d( 112
CURRICULUM LATTES. ... Erro! Indicador nao d« 120

Figura. Modelo de sumario




1.2. ELEMENTOS TEXTUAIS

Dizem respeito aos elementos que constituem o trabalho propriamente dito. Sao
0s seguintes itens:

e Introducao
e Desenvolvimento

e Conclusdes ou Consideracdes Finais

INTRODUCAO

E a parte inicial do texto. Deve delimitar o tema, com uma descricdo bastante
sucinta dos objetivos. Deve ainda conter os demais elementos que contextualizam a
relevancia do trabalho, como a justificativa, imprescindivel e devidamente embasada
na literatura. Esse topico era apresentado separadamente no pré-projeto, porém,
como sera visto adiante, podera constituir-se como parte integrante da Introducao.
Podera ser subdividida em subtépicos para facilitar a leitura e organizar o raciocinio.

Deve assinalar a relevancia e o interesse do trabalho pesquisado,
enunciando, de forma clara e concisa, seu tema, seu problema, sua tese e 0s
procedimentos que serdo adotados para desenvolver o raciocinio (SEVERINO,
2001).

DESENVOLVIMENTO

Conforme a ABNT - NBR 14724 (2011) é a “parte principal do texto, que contém
a exposicao ordenada e pormenorizada do assunto, divide- se em secOes e
subsecdes, que variam em fungdo da abordagem do tema e do método”. O termo
“desenvolvimento” ndo deve ser utilizado como titulo de capitulo. Este tépico deve,
obrigatoriamente contemplar: tipo de pesquisa, amostra, instrumentos,

procedimentos, tratamento dos dados e cuidados éticos.

Sugerem-se 0s seguintes passos:
1. Para trabalhos com coleta de dados (objetivos, metodologia, resultados e

discussao);
2. Paratrabalhos de pesquisa bibliografica (objetivos e revisdo da literatura);



3. Para projetos que envolvam diagnéstico/prognéstico (objetivos, justificativa,
metodologia, diagndstico, prognéstico, cronograma).

Objetivos
Geral
Diz respeito ao que se espera do trabalho.
Especificos

Consiste na descricdo de objetivos secundarios que sdo necessarios para se
atingir o objetivo principal.

Revisao de Literatura

E a apresentacdo do histérico e evolugédo cientifica do aspecto do trabalho,
através da citacdo e de comentarios sobre a literatura considerada relevante e que
serviu de base a investigacao.

As citacdes e os autores devem estar descritos conforme :

e ABNT NBR 6023:2002
Informagéo e documentacao - Referéncias — Elaboracéo;

e ABNT NBR 10520:2002
Informagéo e documentacao - Citagdes em documentos — Apresentacao.

Material e Método

E a descricdo precisa dos métodos, materiais e equipamentos utilizados, de
modo a permitir a repeticio dos ensaios por outros pesquisadores. Técnicas e
equipamentos novos devem ser descritos com detalhes; entretanto, se os métodos

empregados ja forem conhecidos, sera suficiente a citagdo de seu autor.

A especificacao e origem do material utilizado podera ser feita no préprio texto
ou em nota de rodapé. Os testes estatisticos empregados e o nivel de significancia
adotado também devem ser referidos neste capitulo.

Uma boa sugestao de organizagéo deste tdpico seria;



1. Amostra;

2. Instrumentos utilizados;

3. Andlise de dados
a. Variaveis consideradas
b. Analise estatistica.

Resultados e Discussao

E a apresentacdo, interpretacdo e comparacio dos resultados obtidos com a
literatura existente. Podem ser apresentados na forma de:

e Gréficos;
e Tabelas;
e Quadros;
e Mapas;
e Figuras.
Os resultados da pesquisa sao analisados e comparados com os ja
existentes sobre o assunto na literatura citada. S&o discutidas suas possiveis

implicacdes, significados e razdes para concordancia ou discordancia com outros
autores. A discussao deve fornecer elementos para as conclusoes.

Conclusoes

E a parte final do texto, na qual se apresentam conclusdes correspondentes

aos objetivos ou hipdteses.

No caso de se utilizar o tépico “Conclusdes”, ndo se deve fazer uma cépia dos
resultados, mas se deve considerar aquilo que de mais relevante se obteve em
termos de objetivos alcangados. Deve conter as dedugdes l6gicas dos resultados e
discussao e nao deve ser local de exposicao de qualquer argumentacao ou idéia
nova que nao tenha sido exposta anteriormente no texto para que néo seja perdido o

foco do tépico.



Em caso de preferéncia pelo termo “Consideracdes finais”, bastante utilizado
em trabalhos inconclusivos ou mesmo que abram margem para muitas sugestdes de
mais pesquisas a respeito do tema, deve-se enfatizar as principais utilidades dos
resultados encontrados e sua aplicacdo pratica, sem necessariamente citar
resultados, bem como sugestdes a respeito do tema, como a realizacdo de novos

estudos.

1.3. ELEMENTOS POS-TEXTUAIS

REFERENCIAS

Consiste em um conjunto padronizado de elementos descritivos retirados de um
documento, que permite sua identificacao individual, conforme a NBR 6023, mesmo

mencionados em rodapé. Devera seguir:

A formatacao é diferenciada, devera ser alinhado & esquerda, sem espaco entre

linhas e sem recuo.

GLOSSARIO

Iltem opcional, consiste numa lista em ordem alfabética de palavras ou
expressoes técnicas de uso restrito ou de sentido obscuro, utilizadas no texto,
acompanhadas das respectivas definicoes.

ANEXOS

Sao partes integrantes do texto, mas destacados deste para evitar
descontinuidade na sequéncia l6gica das idéias. Constituem suportes elucidativos e
ilustrativos para a compreensao do texto.

Compdem-se de elementos como questionarios validados, testes, escalas e

demais instrumentos que ja existem e estdo consolidados na literatura.



Deve ser apresentado em letras maiusculas, seguindo ordem alfabética para sua

ordenacgao e possui formatacdo em duas situagoes:
e Alto da pagina
ANEXO A — Questionario de qualidade de vida SF 36.
ANEXO B - indice de Katz.
e No texto
ANEXO A
APENDICES

. Apéndices sado textos ou documentos elaborados pelo autor, a fim de

complementar sua argumentacéao, sem prejuizo da unidade nuclear do trabalho.

Deve ser apresentado em letras mailsculas, seguindo ordem alfabética para sua
ordenacao e possui formatacdo em duas situacgoes:

e Alto da pagina
APENDICE A — Ficha de avaliagdo de fatores sociodemograficos.

APENDICE B — Ficha de avaliagdo pés-operatoria.

¢ No texto
APENDICE A
INDICE

Elemento opcional da monografia que consiste em uma lista de entradas
ordenadas segundo determinado critério que localiza e remete para as informacoes
num texto. Deve ser organizado de acordo com o padrdo logico, equilibrado,

consistente e facilmente identificavel pelos usuérios.



Dentre os indices, o mais utilizado é o indice Remissivo (referéncia). Neste caso,
o termo devera ser indexado por sua forma mais conhecida, fazendo remissa das
formas alternativas, as paginas consecutivas deverao ser indicadas pelos numerosa
extremos ligados por hifen.Dessa maneira, a estrutura béasica do TCC deve

apresentar-se na seguinte ordem:

Anexos /
apéndinpq
Referén:jaxJ_‘
Congl===
o Desenvol
viment
Introduy==2
o Sumarij
Resumd .
Lista de
figuras e
tabelas Folha de

aprova

Folha a1
rosto | Capa

Figura 11. Estrutura basica do TCC.

10.2 FORMATACAO

10.2.1. Digitacao do Documento

Recomenda-se a utilizacdo da fonte Arial ou Times New Roman, tamanho

12. Tipos italicos sdo usados para nomes cientificos e expressoes estrangeiras.

10.2.2 Paragrafo

O projeto e o Trabalho de Conclusdao de Curso, que € uma monografia,

devem ser digitados em espacamento 1,5cm e com 6pt antes, com excecdo das



citacées diretas longas (com mais de trés linhas) e notas de rodapé, onde o

espacamento é simples. O recuo devera ser especial na primeira linha com 1,25cm.

Um titulo de secao e o inicio de um paragrafo devem ser separados por dois
espacos duplos. O mesmo é valido para separar os subtitulos de secao do paragrafo

inicial da mesma.

10.2.3. Alinhamento do Documento

Para efeito de alinhamento, o texto devera ser justificado ndo devem ser
usados barras, travessoes, hifens, asteriscos e outros sinais graficos na margem

lateral direita do texto, que nao deve apresentar saliéncias e reentrancias.

10.2.4. Impressao do Documento

A impresséo deve ser feita exclusivamente em papel branco formato A4, de
boa qualidade, que permita a impressao e leitura.

10.2.5 Margens do Documento
As margens devem permitir encadernacao e reproducao corretas.

Margem esquerda: 3.0 cm Margem direita : 2.0 cm

Margem superior : 3.0 cm Margem inferior : 2.0 cm



3cm

3cm

2cm

2cm

Figura15.Formatagéo da pagina de TCC.

10.2.6 Numeracao Progressiva/ Indicativos de secao

O indicativo numérico de uma secao precede seu titulo, capitulo, parte e etc,
alinhado a esquerda, separado por um caractere. Nos titulos sem indicativos
numéricos, como lista de ilustragdo, sumario, resumo, referéncia e outros devem ser
centralizados, conforme a NBR6024. Recomenda-se limitar o n® de secao até cinco.
Na secao primaria (titulos e capitulos) devem ser com fonte 14, negrito e maidsculo;
na secao secundaria e terciaria (subtitulo, parte e etc) com fonte 14, sem negrito e

maiusculo.



Exemplo:

SECAO PRIMARIA

1. CAPITULO (MAIUSCULO, NEGRITO, FONTE 14)
SECAO SECUNDARIA

1.1 SUBTITULO (MAIUSCULO, SEM NEGRITO, FONTE 14)
SECAO TERCIARIA

1.1.1 PARTE (MAIUSCULO, SEM NEGRITO, FONTE 14)

10.2.7 Numeracao das Paginas do Documento

Deverao ser contadas a partir da folha de rosto. A numeracéo das folhas do
texto é feita, em algarismos arabicos, no canto superior direito, sem tragcos, pontos
ou parénteses. O numero deve aparecer somente na primeira pagina apos a
introducdo. Havendo anexos, suas paginas devem ser numeradas de maneira

continua e sua paginagao deve dar seguimento a do texto principal.

10.2. 8 llustracoes

A apresentacdo de quadros e tabelas esta regida pelas "Normas de
Apresentacao Tabular" (IBGE, 1979) e Normas de Apresentacao Tabular (Conselho
Nacional de Estatistica, 1958).

As ilustracdes aparecem no trabalho para explicar ou complementar o texto.
Podem ser figuras ou tabelas em geral. Devem-se inserir 0 mais préximo possivel do
trecho a que se referem. A reproducdo de ilustracbes retiradas de outros
documentos deve ser feita com autorizagdo do autor e/ou indicacdo da fonte do

referido documento.
Figuras

Sao desenhos, gréficos, fotografias, fotomicrografias, etc., com os respectivos titulos
precedidos da palavra FIGURA e do numero de ordem em algarismo arabico, com
legenda explicativa e da fonte, se necessario.



No texto devem ser indicados pela abreviatura Fig., acompanhada do numero de

ordem.

Tabelas

Elementos demonstrativos de sintese que constituem unidade autbnoma. As

tabelas apresentam informacdes tratadas estatisticamente. Devem ser apresentados
da seguinte forma (NBR 6029/1993 — ABNT):

numeragao independente e consecutiva;

titulo colocado na parte superior, precedido da categoria e do numero

de ordem em algarismos arabicos e centralizado;
titulo completo, claro e conciso;

quando retirados de outra obra, indicar fonte de forma resumida, no

rodapé da tabela. Faz-se a indicacdo completa na secao referéncias;

utilizam-se fios horizontais e verticais para separar os titulos das
colunas no cabecalho e fecha-las na parte inferior, evitando linhas

verticais para separar as colunas;

devem ser inseridas 0 mais proximo possivel do trecho a que se

referem;

se a tabela ndo couber em uma folha, deve ser continuada na folha
seguinte e, nesse caso, nao € delimitada por traco horizontal na parte

inferior, e o titulo e o cabecalho repetidos na folha seguinte;
Nenhuma casa deverd ficar em branco, e devem apresentar um sinal:

1. — (hifen), dado numérico igual a zero nao resultante de

arrendodamento;
2. .. (dois pontos), ndo se aplica dado numérico;
3. ... (trés pontos), dado numérico nao disponivel;

4. x (letra xis), dado numérico omitido a fim de evitar a

individualizag&o da informacéao



Graficos

Depois de sintetizados em tabelas, os dados podem ser apresentados em
graficos, com a finalidade de proporcionar ao interessado uma visdo rapida do
comportamento do fendmeno. Serve para representar qualquer tabela de maneira
simples, legivel e interessante, tornando claros os fatos que poderiam passar

despercebidos em dados apenas tabulados.

Podem ser compostos por linhas, colunas, barras e setores, sendo a escolha
em funcdo do que se deseja acentuar. Os graficos de linha sdo ideais para variagdes
continuas em fungdo do tempo, estabelecer correlagdes ou mudancas gradativas

nos valores de variaveis independentes.

Os graficos em colunas ou barras € ideal para varidveis nominais que surgem

quando sao definidas categorias como sexo, idade, caracteristicas etc.

Os gréficos de setores servem para dados de variacées percentuais ou

quantitativos.

Quadros

Denomina-se quadro a apresentacdo de dados de forma organizada, para
cuja compreensao nao seria necessaria qualquer elaboragdo matematico-estatistica.

Eles contém informacgdes textuais agrupadas em colunas.
e Devem ter a numeracéao independente e consecutiva;

O titulo é colocado na parte inferior, precedido da palavra QUADRO e seu
namero de ordem em algarismo arabico, devendo estar alinhado a margem

esquerda.

10.2.9 Citacoes
Devem seguir as normas da ABNT NBR 10520.
Referéncias

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. Informacdo e
documentacao: referéncias: elaboragdo: NBR 6023. Rio de Janeiro, 2002.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. Informacao e
documentacao: Informacdo e documentacdo - Citagdes em documentos —



Apresentacao

NBR 10520. Rio de Janeiro, 2002. ]
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. Informacao e
documentacao: Resumo — Apresentacao: NBR 6028. Rio de Janeiro, 2003.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. Informacdo e
documentacao: Sumario — Apresentagcdo NBR 6027. Rio de Janeiro, 2003

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. Informacdo e
documentacao: Lombada - Apresentacdo.: NBR 12225. Rio de Janeiro, 2004

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. Informacdo e
documentacao: Trabalhos académicos — Apresentacao NBR 14724. Rio de Janeiro,
2005
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. Informacido e
documentacao: Projeto de pesquisa — Apresentacdo: NBR 15287. Rio de Janeiro,
2005

COSTA,A. e col. Regulamento do Trabalho de Conclusao dos Cursos de
Graduacao. Vitéria: FAESA, 2004.

CRUZ, A.C.; MENDES, M.T.R. Trabalhos Académicos, Dissertacoes e Teses:
Estrutura e Apresentacao (NBR 14724/2002.

KOCHE, J.C. Fundamentos de metodologia cientifica. 15.ed. Petropolis: Vozes,
1997.

NEGRA, C.A.S; NEGRA, E.M.S. Manual de Trabalhos Monograficos de
Graduacao, Especializacao, Mestrado e Doutorado. 22ed. Sao Paulo: Atlas, 2004.

SEVERINO, A. J. Metodologia Do Trabalho Cientifico. 212 ED.Sao Paulo: Cortez,
2000.

ZIEMATH, M.H. e col. Normas para elaboracao de dissertacoes e teses no IFSC-
USP/M. Séo Carlos: Micheloni, 1995.



